
入居時準備物　チェック表

契約時に必要な書類

□ 認印

□ 介護保険証

□ 介護保険負担割合証

□ 健康保険証（国民健康保険証、後期高齢者健康保険証）

※ご持参物には全てご記名をおねがいします。

□ 服（下着、上着、ズボン、靴下）４～５着程度

基本的に洗濯はご家族にお願いしています。

枚数などお気軽にお尋ね下さい。

□ 洗濯物を入れるバケツ（25Lくらいのサイズ）

□ 上靴

□ 歩行具（杖・押し車・車椅子など）

□ タオルケット、羽毛布団など

布団はこちらで用意しますが、簡単な掛け布団、敷布団、枕、毛布

になるのでそれ以外はご持参ください。

□ 防水シーツ（必要な方）

□ 歯ブラシ・歯磨き粉・歯磨き用コップ（プラスチック）

□ 入歯入れ・入歯洗浄剤

□ 電気カミソリ（男性のみ）

□ 現在飲んでいるお薬と説明書（病院で処方された薬）

入浴時のタオルはこちらで用意します。

金品、貴重品の持ち込みはトラブルの原因になりますのでお控えください。

持参物の紛失、破損は補償しかねますのでご了承くださいませ。

小規模多機能型居宅介護　エリアなかよかん


