
入居時準備物　チェック表

契約時に必要な書類

□ 認印

□ 介護保険証

□ 介護保険負担割合証

□ 健康保険証（国民健康保険証、後期高齢者健康保険証）

□ 診断書（認知症の確認書類）

□ 健康診断（感染症等）

□ 敷金　100,000円

※ご持参物には全てご記名をおねがいします。

□ 服（下着、上着、ズボン、靴下）

普通に洗濯機で洗える物2～3枚程度

□ 上靴

□ タンス

□ ゴミ箱

□ 布団（掛・敷・枕）　季節により毛布、タオルケット等

□ シーツ（掛・敷・枕）

□ 敷パット（四隅にゴムのついているもの）

□ 防水シーツ（必要な方）

□ バスタオル（２枚程度）

□ フェイスタオル（４～５枚）

□ 箸（箸箱は不要です）

□ 食事用コップ（プラスチック）

□ 歯ブラシ・歯磨き粉・歯磨き用コップ（プラスチック）

□ 入歯入れ・入歯洗浄剤

□ ティッシュペーパー（５個パック）

□ 預り金（お小遣い）・・・必要な方のみ

□ 現在飲んでいるお薬と説明書（病院で処方された薬）

グループホーム室積なかよかん


